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Pa helig mark

in pé helig mark dir tuggummituggan-
det upphor och vira gispningar kvivs ”i

ljuset av Hans dra och makt”.?

"Behovet av lovsdngsledare ir stort
idag. Men att leda lovsing stricker sig
bortom tekniker, ackord och vil valda
singer.”! Lovsingsledarnas uppgift ir
inte att vara Guds smi entertainers som
littar upp gudstjinsten med lite sdng
och musik. Det handlar inte om att leda
allsing pa trevligt Kjell Lénni-manér.
"Det handlar om djupare ting 4n skona
upplevelser eller kinslor.”" ”Tillbedjan
ir var respons pa uppenbarelsen, pd
aha-upplevelsen av vem Gud ir och
med vér lovsingsledning krymper vi
eller vidgar vi méinniskors bild av Gud.
Det siger sig sjilvt hur beroende vi dr
av Guds nirvaro om vi i var bricklig-
het ska kunna leda andra inf6r en helig
och allsmiktig Gud. Behovet ir stort av
dem som kan siga: "Kom och se vad jag
har sett! Kom och tillbe, kom med in
pa helig mark!””!

Allt borjar med uppenbarelsen. Vi
skulle inte veta ngot om Gud om han
inte uppenbarat sig sjilv. Gud agerar
och vi reagerar! Tillbedjan ir att gens-
vara. Som nédgon har uttryckt det: ”Vi
ser och vi sjunger!” Hir ligger en stor
utmaning for varje ledande lovsingare.
Hur forloser vi forsamlingssing som
lovar Gud? Hur leder vi ménniskor
till en plats dir Gudsmoétet sker och
lovsingen fran férsamlingen blir ett
gensvar, resultatet av ett inre Gvertryck
som ”brister ut i lovsingsljud” snarare
in ett pliktskyldigt sjungande frin en
lydig skara. Hur hjilper vi méinniskor

Det ir inte mojligt att ligga det fulla
ansvaret pa ett lovsingsteam. Alla leda-
re méste samverka. Det borjar med f6-
restdndaren, med pastorerna, styrelsen,
med de ildste och diakonerna. Vad ir
en forestindare annat dn “den ledande
tillbedjaren”? Nir ledarskapet gir fore
och leder vigen ir det sd mycket littare
for forsamlingen att f6lja med. Pastorer
—bjud pi er sjilva. Slipp virdigheten
och ge er hin. Sjung av hjirtat. Ropa
till Gud. Prisa Hans namn. Ar du osi-
ker pé det limpliga i ett sidant beteende
kan jag meddela dig att du stdr pé stadig
biblisk grund. Psaltaren 147 siger att
"lovsing anstar oss”. Det ir hogst pas-
sande att sjunga, dansa, lyfta hinder
och falla ner pd kni infor den hogste.

Att std bredvid och se pé ir vad som
ir opassande. Undervisa forsamlingen
om Guds egenskaper, om Hans “annor-
lundahet”. *Tillbedjan blomstrar i for-
undran”, skriver Matt Redman.’ Mila i
stora bilder fér utan férundran tystnar
lovsingen. Dirfor idr det avgérande
med en biblisk férkunnelse om den le-
vande Guden som inte ir som oss. Han
ar i allt annorlunda. Hans hirlighet ir
inte bara storre dn var — den driallt
annorlunda. Han ir inte bara mycket
heligare én oss — Hans helighet 4r i allt
annorlunda. Plocka ut férsamlingen
ur kyrkan en stjirnklar natt och lat

natthimlen skéta undervisningen. Han
ar “outtémlig, omitbar och omojlig att
omfamna. Evig, oddlig och osynlig.”
”Himlens mest strilande stjirnor blott
suddiga symboler for det fulla mittet av
Hans hirlighet!™

Jag uppmanar alla ledare att fundera
over tillbedjans plats i vira forsamling-
ar och till alla ledande lovsingare vill
jag rikta en uppmaning att fundera Gver
inneboérden i tjinsten att leda lovsing.
”Allting handlar om Dig”, sjunger vi i
en av vira mest kinda singer.* Gor det?
Handlar det verkligen om den treenige
Guden - hirlighetens Fader, en forhir-
ligad Son och Guds helige Ande eller
handlar det i slutindan mest om oss?
Klampar vi in i uppgiften med en egen
agenda eller tar vi av oss skorna som
Mose infor insikten av att vi betridder
helig mark? Guds uppdrag till Mose
var att fora folket ut ur Egypten for att
halla gudstjinst, for att tillbe!* Som jag
forstdr det dr det lovsingsledarens for-
sta och storsta kallelse att leda (hjilpa)
minniskor fram till Gud.

Text: Lars Petersson

Foto: Per-Johan Thorn

1 Ur broschyren for Pa helig mark-konferensen
2005. Text: Rickard Sundstrom

2 Strof ur Fast dina 6gon pa Jesus.
Helen Hemmel © Singspiration

3 Sidan 25 i boken P4 helig mark (David Media)

4 Strof ur Hjértats lovsang.
Matt Redman © Thankyou Music

5 2 Moseboken 3:1-12
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Sju egenskrivna sanger och fem dver-
sattningar, det 4r innehallet i Davids
Hjarta den har gangen. Mannen hakom
Ett 6gonkast fran dig ar en riktig veteran
inom sitt omrade.

— Den &r mitt liv, jag kan inte tdnka mig
nagot annat, sager Bengt Johansson om
musiken.

Det ir séndagsgudstjinst i Nimbus

— Ocker6 Missionsforsamling. Utanfor
kyrkolokalens fonster ligger molnen
tunga. Marken ér bl6t av regnvatten.
P4 scenen stir Bengt Johansson som
idag har hand om béde lovsdng och
predikan. Tillsammans med sin fru
Tonie har han limnat hemmet i Ty-
reso for ett vistkustbesok. Foregiende
kvill var paret gister pd en fodelse-
dagsfest for en man som vid ett tillfille
ska ha blivit férvixlad med Arnold
Schwarzenegger.

— Sjilv har jag blivit forvixlad med
John Cleese. Jag vet inte hur jag ska ta
det..., siger Bengt Johansson nir de
inledande singerna har klingat ut.

Predikan ror sig kring rubriken "Att
berikna kostnaden” och handlar bland
annat om att leva i lydnad mot Gud
istillet for att endast folja den egna
viljan.

— Att bli kristen kostar inget, att
folja Honom kostar allt, siger Bengt
Johansson.

Skivan ir till storsta delen inspelad
i Paul Borjessons studio i Stockholm.

- Musiken som
Inte identitet

Nigra paligg har gjorts i Centrum-

kyrkan i Sundbyberg. Inspelningarna
péborjades i februari. I mitten av juni
tog man paus. Det dterstiende arbetet
gjordes under augusti och september.

— Nu haller vi pd och mixar och den
ska mastras i slutet av veckan, s3 det ir
full fart, siger Bengt Johansson nir jag
pratar med honom efter méotet.

Bland musikerna finns, féorutom
Paul Borjesson (bas), bland annat
Victor Buck (gitarr), Ted Hector (key-
board) och Christian Ekwall (trum-
mor). Samuel Ljungblad, Anna Stad-
ling, Viola Grafstrém, Evelina Gard
och UIf Christiansson medverkar med
olika sdnginsatser.

— Vi har forsokt att ta ut svingarna
lite, dra materialet lite lingre och
forsoka mejsla fram litarna si de blir
riktigt tydliga. Ar det rockigt s ir det
riktigt dragigt. Ar det popigt s4 ir det
det. Jag tycker det ir roligt att forsoka
komma ifrdn att lovsing fastnar i en
genre och i ett visst sitt att spela. Jag
vill férsoka ligga en personlig touch
pé det hela. Paul uppmuntrar till det
och han ir bra att jobba med.

Skiljer den sig mycket frin tidigare skivor?
— Nej, det tror jag inte man kan siga.
Mitt sitt att gora det pa kinns igen.
Det ir ett ging singer som jag hoppas
ska komma till anvindning p3 olika
sitt. En del ir kanske mer solistiskt,
men ménga tror jag ir starka singer

mojlighet,

Text och foto: Per-Johan Thérn

som kommer att anvindas i guds-
tjinstsammanhang. En del 4r korta
och enkla med lite text, koncentrerade
pa nigot sdrskilt. Andra drar mer 4t
hymnhallet och ir féorkunnande med
manga verser.

En av skivans singer heter Gregorios
lovsdng och bygger pd en text som dr
skriven av Gregorios av Nazianzos pa
300-talet efter Kristus. Bortom alla
mina vigar pekar mot himlen. Bengt
Johansson skrev den i samband med att
en vin till honom blev sjuk.

— Vi har 3kt i samma skidspar, busat

Kort om Bengt

Alder: 52 ar
Lyssnar pa: Arvo Part och
Buddy Miller
Laser: J.R.R. Tolkien,
Charles Williams
Film: Djupa ryska filmer,
deckare
Sport: Jogging,
hemgymnastik
Ater: ltalienskt
Dricker: Kaffe (morkrost)
Om du var
ett djur: Varg
Bast pa skivan: Ingen ensam




ihop pé liger och haft s& mycket roligt
ihop. Nu idr han plétsligt borta. Singen
handlar om brickligheten i véra liv men
dven om vissheten om att vi har vart
hem i Gud och att det finns ett storre
ord dn vara egna ord och misstag, siger
han samtidigt som han suckar tungt.

De minniskor som var p festen
dagen innan gudstjidnsten i missionsfor-
samlingen fick hora singen.

— En man avrundade kvillen och
talade om att livet vi lever tar slut.
Han tog bilden av sin farmor som hade
klippt sénder klider och vivt trasmat-
tor av dem. Varje hog med trasor hade
en historia att beritta. Det var ett kli-
desplagg som berittade om ett brollop,
en fest, en begravning, en olycka. Sam-
mantaget kunde man se minniskors liv
i mattan. Han menade att vi rullar ut
véra trasmattor nir vi kommer till him-
len. Gud dr varpen i dem. Han dr den
som fogar samman de spretiga, trasiga
bitarna och gér ndgot helt av det, nagot
vackert.

Bengt Johansson citerar Hebreer-
brevet 13:15, ”...en frukt frin lippar som
prisar bans namn.”, nir han pratar om
lovséng och tillbedjan.

— Nir vi gor det med véra lippar och
ivira gudstjinster ir det en pimin-
nelse om den eviga singen, den him-
melska singen. Det ir i den singen som
helheten och den yttersta sanningen
om verkligheten finns, om Gud som
den yttersta verkligheten. Sanningen
om oss som Hans skapelse finns inte i
vart eget sjilvforverkligande utan i vir
tillbedjan av Honom. Vi blir dkta min-
niskor nir vi tillber Gud, vi blir helt
och fullt mianniskor nir vi férlorar oss
i Honom. Det ir detta som tillbedjan
handlar om. Dirfor finns det inget pris
som ir hégt nog.

Musiken har blivit Bengt Johanssons
liv. Han kan inte gora nigot annat in
att fortsitta.

—Jag vet inte vad jag skulle hitta pa.
Borja spela golf, det ir ju doden, siger
han och skrattar. Jag dlskar att sjunga
och spela. Det var en sin ndd i mitt liv
nir Gud gav mig en lovsing i mitt hjir-
ta. Jag 4r sd ohyggligt tacksam for det.
Det var som att jag fattade vad jag ska
gora med mitt liv, vad jag ska leva for.

Hur gammal var du da?

— Jag var 6ver trettio nir det verkligen
knippte till i hjirtat, siger han och ger

ljud med fingrarna. Det var smirtsamt,
det var jobbiga tider. Manga saker

gick sonder och jag kom till vigs dnde;
vad ir det jag haller pi med? Jag fick
omproéva mitt liv, dven nir det giller
musiken. Jag hade satsat jirnet pa den,
brakat iviig och riknat med Guds vil-
signelse. Plotsligt upptickte jag att Gud
kanske inte ville det dir. Nigonstans
hade jag tappat kursen nigra grader och
efter ett tag blir skillnaden ganska stor.

Aven om processen var jobbig forde
den dndi med sig nigot gott.

—Jag fick en erfarenhet av att Guds
nid fanns dir hela tiden. Det som gick
sonder var inte omistligt, det var bara
vad som miste do for att det verkliga
livet och glddjen i Gud skulle fa utrym-
me. Det hinger inte pd min prestation
utan pi Gud.

Han menar att det ir viktigt att som
kristen musiker ha distans till det man
hiller pa med.

— Det hinger inte pd artisteriet. Jag
ir inte det (artisteriet, min anm.) utan
det dr en mojlighet, ett verktyg som jag
far ge till Gud. Jag fir gora det bista av
det, men inte ha min identitet i det utan
tjina med mina gavor.

Nir Bengt Johansson bérjade gora
lovsdngsskivor pd 1980-talet var det
stundtals kimpigt.

—Jag kunde komma till platser dir
det sd att sdga var brind mark. Under
70-talet blev lovsdngen nigot vildigt
positivt, den férknippades med mycket
gott och den karismatiska vickelsen.
Under 80-talet var det som om lov-
sdngen drevs in i fillor som handlade
om vildigt starka andliga miljder.
Lovséngen blev ibland ett maktmedel.
Man skulle ha lovsing som ett medel
for att uppna ett andligt genombrott,
da blir det alldeles tokigt. Lovsingen

handlar di inte om Gud utan det blir
magi istillet.

Han tror att det har funnits en ridsla
for det enkla och innerliga i vissa krist-
na sammanhang.

- Den finns kvar pd sina hill, men
det hiller vil pa att forindras dir med.
Man inser att lovsing har att géra med
sdnt som man har brist pa, med hingi-
venhet, ett sitt att vara infér Gud som
fattas i minga forsamlingar.

Kanske handlar det bara om att viga
slippa lite pd kontrollen.

— Ofta dr det nykristna som gar i té-
ten. Medelélders nykristna ér farliga...,
siger han och skrattar.

Just nu dr det skivan som giller for
Bengt Johansson. Framtiden ligger di-
remot oppen.

—Jag tycker att det 4r gott att ha lite
projekt att se fram emot. Sen fir man
be till Herren om urskiljning, vigled-
ning, hjilp och néd.

Malandet di?

—Ja, jag kiinner att jag ska mala lite mer
framover och satsa pd utstillningar.
Ibland funderar jag dven pa att géra en
engelsk skiva. Det dr mycket spelande
framéver och det blir lite releaseturne-
rande i samband med skivslippet.

Fimma vigen for Gud avslutar guds-
tjansten ute pa Ockerd.

—Redan nu kan vi bana vig f6r Ho-
nom genom att leva det liv Han har
kallat oss till att leva, sidger Bengt
Johansson.

Det har blivit lite ljusare.

Regnet har upphort.



NOTERAT

| dagarna slapper Mattias Martinson en liveskiva med
lovsang inspelad under sommarens Gullbrannafestival samt
New Wines midsommarkonferens pa Ralingsasgarden.

Den 21-22 oktober ar det dags fér den andra upplagan av
Tjugo8. Under 28 timmar fylls Ahaga Evenemangscenter i
Boras av ménniskor som lovsjunger och tillber Gud. Forra aret
besdktes arrangemanget av cirka 1100 betalande personer.
"Vi ar 6vertygande om att vart land och vara stader forandras
nar vi som kristna tillsammans samlas for att uttrycka var
karlek till Honom.”, skriver arrangdrerna pa hemsidan www.
tjugo8.se. Biljetter kan kdpas via www.ticnet.se.

Den 4-6 november anordnar tidskriften Pilgrim hostmote
for personer mellan 19 och 39 ar. Medverkar gor bland
annat Eldkollektivet, Kristina Svensson, Emil Svanangen,
Paul Borjesson, Namur, Peter Halldorf, Ylva Eggehorn,
Tomas Sjédin och Martin Lénnebo. Programmet halls dels
pa Nya Slottet Bjarka-Saby, dels pa Stiftsgarden Vardnas.
Bada stallena ligger i narheten av Linkdping. Anmalan ar
obligatorisk och gors pa www.tidskriftenpilgrim.nu.

Kristina Svensson

Tva av Vineyards unga lovsangsveteraner ar aktuella med
varsin ny skiva. Det ar Brenton Brown (Lord reign in me,
Halleluja (Your love is amazing) och Humble King) samt
Vicky Beeching som inom kort sléapper nytt material. Bade
Brenton Brown och Vicky Beeching har medverkat pa de
framgangsrika skivorna Hungry och Surrender. De nya
skivorna ges ut pa den engelska etiketten Survivor records
dar bland annat Matt Redman och Tim Hughes aterfinns.

Nésta skiva i Davids Hjarta blir en studioskiva med musiker
och sangare fran Pingstkyrkan i Jonkoping. Sangerna ar

skrivna av férsamlingsmedlemmar och vanner till folk i
férsamlingen, bland annat har Niklas Hallman skrivit en
del av materialet.

- Vi férsoker plocka de férmagor som finns inom férsamlingen,
sager Conny Ebegard, inspelningstekniker.
(]

Gruppen Saving Blue slapper nytt material i bdrjan av 2006.
Skivan blir bandets tredje och ges ut pa Talking Music.

Saving Blue

Producenten, gitarristen och Sverigevannen Michael Hodge,
som tillsammans med hustrun Carrie under nagra ar pa
1990-talet utgjorde gruppen Two Hearts, |amnar Nashville
fér Houston, Texas. Michael Hodge har blivit erbjuden
jobbet som "music director” i USA:s stoérsta férsamling
Lakewood Church, vilken har éver 28 000 medlemmar.
Lakewood Church leds av Joel Osteen och har valsignats
med musiker och lovsangsledare som Israel Houghton och
Cindy Cruse-Ratcliff.

CCLI (Christan Copyright Licensing International) publicerar
varje halvar en lista med de sanger som har rapporterats in
mest. Har &r Sveriges tio i topp mellan den 1 oktober 2004
och den 31 mars 2005.

1. Ropa till Gud Darlene Zschech

2. Pa Dig min Gud fortrostar jag Bo & Elsa Jarpehag
3. | Din 6ppna famn Craig Musseau

4. Barai Dig Bengt Johansson
5. Endast av nad Gerrit Gustafson

6. Vilken vén jag fann Martin Smith

7. Oppna mitt hjarta for Dig Gud  Paul Baloche

8. Vivill ge Dig aran Eva-Lena Hellmark
9. Dra mig nara Dig Kelly Carpenter

10. Du ar helig Reuben Morgan

Text: Per-Johan Thérn och Lars Petersson
Foto: Per-Johan Thérn



Himlen mitt
| vardagen

Mannas fjarde skiva spanner odver flera
genrer. Sangerna snuddar vid country,
musikal och jazz for att slutligen landa
mitt i en kraftskiva. Tomas Sjodin har
forfattat nagra av texterna. "Visst kan man
alska livet och langta hem.”, skriver han
i skivkonvolutet.

Text: Per-Johan Thérn
Foto: Tom Frode Tveita

i

Pi framsidan av Hemlingtan avtecknar

sig en ensam kaffekopp. Tar man klivet
in bland texterna skymtar strax en koks-
bink. Vardagskinslan ir tydlig bide i
ord och i bilder.

—Jag tycker att Tomas Sjodin ir sé
bra pd att hitta himlen i det lilla och
obetydliga, sidger Per Boqvist, trummis
i Manna.

Han sitter vid koksbordet i radhuset
i Partille och dricker av sitt f6rmid-
dagskaffe. Den 6vriga familjen ér inte
hemma. P3 6verviningen har dock dess
yngre medlemmar limnat tydliga spar
efter sig.

— Alla som idr med i Manna har barn
och vardagen ir ganska nira, det ir den
som ir tydlig i vdra liv. Texterna hand-
lar mycket om en lingtan efter nigot
mer. Det idr kanske inte lovsinger som
en forsamling sjunger med i, men ling-
tan efter Gud ligger under alltihop hela
tiden. Ibland #r det ocksé uttalat.

Singerna rymmer en spinning mel-
lan det som ska komma och det som
ir. Skivans sista sdng, Nar allt dr som
vanligt, signalerar ett slags forn6jsam-
het med omstindigheterna som fir den
stindiga jakten efter ndgot bittre att
gora en kraftig inbromsning.

—Den har lite allsingskaraktir. Man
skulle kunna tinka sig att man kan sitta
pi en kriftskiva, sjunga den och vara
nojd, siger Per Bogvist som har hjilpt
Thomas och Ingela Hellsten att skriva mu-
siken dill sdngen.

Den itta man starka gruppen starta-
de som ett lovsingsteam i Saronkyrkan
i Goteborg.

— Lovsingsteamet fick lite uppdrag
utanfoér Saron; att komma till ndgon

kyrka och spela pd ndgon konferens i
Géateborg. Sedan spelade vi pa Orebro-
missionens drskonferens. Det var vil
1995 eller nat, siger Per Boqvist.

Forsta skivan, Led oss vidare, gavs
ut genom Davids Hjirta. Mellan den
och Hemliingtan har det hunnit bli tvd
skivor. Den ena av dessa tvé var ett
samarbete med Tabernaklets kor och
Tomas Sjédin. De senaste dren har det
av naturliga skil varit praktiskt svirt att
spela fér Manna. Den nya skivan blev
enligt Per Boqvist dirfor ett sitt att visa
att de fortfarande existerar.

- Viir glada attvi finns kvar...

Han menar att gruppen under den
tid dé de var ute och ledde lovsing
mycket kinde att de ville utvecklas och
prova nagot nytt.

— Rent praktiskt maste man inritta
sig i en form. Vi hade en lingtan efter
att anvinda ett brett musikaliskt regis-
ter och bérjade dirfor utforma nigot
som vi kallade ”férkunnande konsert”.
Det kan mynna uti férbon, lovsing och
tillbedjan, men den storre delen hand-
lar om att folk sitter och lyssnar.

Manna vill ta vara pa det konstnir-
liga uttrycket.

— Vi tror att musik och texter kan tala
for sig sjilva som en forkunnelse, Gppna
dorrar utan att det dr nigon som stir
och forklarar exakt vad det dr man ska
uppleva. Det kanske inte alltid gar att
sitta ord pd det som forkunnas musika-
liskt, konstnirligt och textmissigt — de
subjektiva upplevelserna ir lika manga
som antalet minniskor i lokalen. Vi
tycker att man maiste viga forlita sig pd
de uttryck som Gud har gett oss siger
Per Bogvist.
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"Han dr bar, vi kan borja tillbe”

| Tabernaklet i Goteborg lever lovsangen.
Forsamlingen har sex lovsangsteam och
en forsamlingskdr som medverkar re-
gelbundet i gudstjansterna. | bérjan av
hosten slappte koren skivan Nar jag ser
din himmel. De flesta av dess sanger ar
skrivna av medlemmarna sjalva.

— Vi utgr fran visionen att Gud ska
bli kiind, dlskad och drad i och genom
férsamlingen. Det dr grunden for vad
vi gor, siger Martina Boqyvist, ledare
for Tabernaklets kér och musikansva-
rig i forsamlingen.

Med hinderna knippta pd bordet
framfor sig pratar hon om forsam-
lingen, koren och sitt jobb. Helgen
innan samtalet var det releasekonsert
i Tabernaklet. Miktiga arrangemang
fyllde dé kyrkorummet. Bland annat
bjod Lisa Rojis pa spinnande klanger
med hjilp av det afrikanska instru-
mentet mbira.

— Vi har férsokt finga lite av Guds
skapelse i toner, sa Maria Gustin
Bergstrom i inledningen av konserten.

Martina Boqvist har varit med i f6r-
samlingen i tvd dr och har lett koren
sedan forra hosten. Innan dess var det
Thomas Hellsten som hade hand om
den. Han var dven musikansvarig i
forsamlingen fram tills helt nyligen.

— Nir Thomas kom hit for fem &r
sedan fanns det ingen kor utan han

samlade ihop de som ville pa onsdags-
kvillarna. De bad och sjéng lovsing.
Jag tror att det vixte och blev en kor
utifrin det, siger Martina Boqvist.

Hon trivs vildigt bra med att jobba i
forsamlingen.

—Jag har sett framfor mig att jag vill
jobba sd hir men inte kunnat se nir el-
ler var. Det har blivit sd naturligt. Allt
har bara fallit pa plats.

Teamen turas om att leda lovsingen
pa sondagarna. Kéren medverkar i
gudstjinsten ungefir en ging i mina-
den. Martina Bogqvist ser bade for- och
nackdelar med att vara sd méanga olika
lovséngsteam.

— Det idr jitteroligt att det r minga
som brinner for lovsingen i forsam-
lingen. Nackdelen ir att det blir vil-
digt okontinuerligt f6r bide teamen
och férsamlingen. I nuliget kor vi s4,
men jag har inga intentioner att starta
ett till team. Det funkar bra och de
som dr med i teamen ér ocksd med i
férsamlingen.

Den musikaliska framtoningen va-
rierar lovsingsteamen emellan.

— Vi har ett team som ofta kor med
tre gitarrer och en bas. Det ir fyra
medeldlders min som sitter pa var sin
pall och sjunger mer trubaduraktiga
sdnger. I nigot team har vi en flojtist
som priglar det teamet ganska mycket,

i ett annat finns det en violinist och
ibland har vi dragspel, s teamen har
lite olika karaktir.

Tabernaklets kor har ocksa musika-
lisk bredd.

— Sen jag borjade i kéren har jag
tyckt att det har varit vildigt roligt att
alla mojliga genrer och texter far plats,
siger Martina Boqvist.

Bapo we heter en av singerna pé ski-
van. Namnet doljer en mirklig histo-
ria. Thomas Hellsten skrev den for ett
par ar sedan och anvinde dd vad han
trodde bara var nonsensord. Birgitta
Olsson, en av kérmedlemmarna, har
en svirson som bor i Tchad och talar
franska och tchad-arabiska. Hon hade
en kinsla av att texten kunde best av
ndgot mer in nonsensord och bad dir-
for svirsonen att forsoka oversitta den.
Han och hans mamma kunde konsta-
tera att texten bland annat inneholl
orden ”Var ir Gud? Han ir hir, vi kan
bérija tillbe.”.

— Det blev en jitteuppmuntran for
oss alla, siger Martina Bogqvist.

Text och foto: Per-Johan Thérn
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”En urlakad, ointressant, kraftlos,
menlés och ofarlig gudsbild féder i en
viss kulturell situation fram ockultism,
ja rentav djavulsdyrkan, dirfor att

den presenterade guden inte férmér
gora nigonting. Han démer inte och
straffar inte s att midnniskan skakar

infor honom. Han dlskar inte s att
minniskans hjirta 6ppnar sig i bivande
férundran. Han skapar inte om s3 att
nya himlar och en ny jord framtrider.”
Agne Nordlander, Helighetens dterkomst

Kvillsgudstjinsten i templet 4r snart
over. Jesaja dr dir och ind3 inte. Tan-
karna drar at annat héll. Han grubblar
6ver vad som sker i landet. Det trygga
folkhemmet haller pa att falla samman.
Folkets ledare dr dod. Hur skall det
g4? Det dr di det hinder. Nir de yttre
tryggheterna krackelerar ser han det
han annars inte ser.

"Det dr di kung Ussia dog sig jag Her-
ren. Han satt pd en bog och upphijd tron,
och bans mantelslip fyllde templet.”

Nir Jesaja berittar beskriver han inte
Gud direkt. Det dr omajligt. Infor det
outsigliga ger spriket vika. Pressar man
honom - ”Vad sig du?” - talar han om
en hog tron och en ofantlig mantelf3ll.
Orden refererar inte till storleken pa
Guds klider och méblemang utan
sdger att synen av Guds majestit ir

Det smartsamma
och helande snittet

Gud 4r helig. Det 4r omdjligt att kontrollera Honom. Genom Gudsmbotet raseras vara
religiosa masker och bristerna blir synliga. Darefter kan Gud rena och befria oss. Hans

Johansson undervisar kring Jesaja 6:1-8.

overvildigande och outsiglig.

Serafer stod ovanfor bonom, var och en
med sex vingar: med tvd vingar skylde de
ansiktet, med tvi skylde de kroppen och med
tvd flog de. Och de ropade till varandra:
Helig, helig, belig ir Herren Sebaot! Hela
Jorden dr full av hans birlighet.”

Det Jesaja hor och ser ir tillbedjan. I
mirkliga dnglavisen ser han det enda
ritta gensvaret pd Guds hirlighet.
Mirk att inte ens dessa fullkomliga
varelser kan se in i den Heliges 6gon.
Ocksi de miste skyla sina gon och
kroppar. Att Gud ir helig” betyder
att Gud skiljer sig frin allt annat. Gud
ir inte bara mer dn oss skapade, utan
ocksa radikalt annorlunda. I 1 Timot-
heosbrevet 6:16 stir det att Han bor i
ett ljus som ingen kan nalkas.

"De ropade till varandra: Helig, belig,
belig... Ropet kom trosklarna att skaka i
sina fisten, och templet fylldes av rok.”

Tink om hela slottsanliggningen pa
Drottningholm skulle borja skaka
varje gdng kung Carl Gustav anlinder.
Templets reaktion sidger nigot om
Gud. Mitt i den omskakande uppenba-
relsen av Guds majestit drabbas Jesaja
av insikten om kontrasten mellan Gud
och honom sjilv.

Ve mig! Jag ar forlorad, ty jag bar
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orena lippar och jag bor bland ett folk med
orena lippar, och mina 6gon har sett Kon-
ungen, Herren Sebaot.”

Jesaja dr medveten om det politiska
krislige som landet dr i. Nu évervildi-
gas han av insikten om en andlig kris.
Inte bara folket, utan ocksa han sjilv,
befinner sig i andlig kris. Han som har
statt upp och ropat ”Ve!” ver andra (se
kapitel 5).

Ve er som samlar bus efter hus och lig-
ger dker till dker... Ve dem som kallar ont
for gott och gott for ont... Ve dem som iir
visa i egna ogon och anser sig sjilva kloka!”

Profeten som gisslat samtidens ar-
rogans, girighet och falskhet ir nu ett
enda ve-rop 6ver sig sjilv. Ve mig jag
forgas! Och det idr sant. Man forgés.
En syndig minniska kan inte komma
for nira den Helige. Vi ir inte kompa-
tibla med Gud. Nir en dodlig syndare
drabbas av den Odédliges och Full-
komliges nirhet dr det som om nigon
slar pa en tusenwattslampa i ett morkt
rum. Pl6tsligt blir allt synligt, ocksd
det dir som inte fir synas, det vi gjort
med Gud. Sanningen ir forfirande.

I vér syndighet vill vi timja Gud och
gora Gud ofarlig for oss sjilva. Vi tol-
kar Gud utifran oss sjilva; ”Min Gud
skulle aldrig...”. Den gud vi har satt
handtag pé och gjort anvindarvinlig



ir inte Gud. Den gud jag kan kontrol-
lera dr inte Gud. Det 4r min egen
skapelse. Att Gud ir helig betyder att
Gud ir bortom din och min kontroll.
Ingen folkomrostning i virlden kan
férindra Gud. Bibelns berittelser om
Guds forskrickande helighet har en
sirskild relevans. De provocerar fram
vér inbillade ritt att bestimma hur
Gud ska vara for att i ha med oss att
gora. De visar att Gud inte stir till
férfogande hur som helst.

Nir man kommer i nirkontakt med
Guds helighet fungerar inget religiost
smink. Alla fuskfasader krackelerar. All
brist blottas. Vi ryser och f6rskricks.
Kinslan av ovirdighet blir 6vervildi-
gande. Jesaja siger: ”.. jag har orena
lippar...”. Det 4r med lipparna vi ut-
trycker vad som finns inom oss. Lip-
parna idr orena pd grund av det de tjdnar
— ett hjirta sjukt av egoism, misstro och
avund.

Det stannar dock inte med ett av-
sléjande. I samma stund som vi fir syn
pa vir synd och erkinner den sker det
ofattbara. Gud kommer med rening
och befrielse.

"En av seraferna flog fram till mig med
ett glodande kol som han hade tagit frin
altaret med en ting. Med det vidrorde han
min mun och sade: "Nir detta vidror dina

lippar blir din skuld borttagen och din synd

sonad.”.”

Riddningen kommer rakt ur det heli-
gas centrum. Det glédande kolet frin
altaret representerar Guds helighet.
"Nir detta vidror dina lippar blir din
skuld borttagen och din synd sonad.”
Samma helighet som férskricker och
fortir oss, renar oss. Det finns inget
skydd mot Guds helighet utom i Gud
sjilv. Dirfor finns det bara en riktning
att ta. Ett steg bort dr underging, ett
steg nirmare ir riddning. Enda skyd-
det mot Gud ir Gud. Vi fir gomma
oss 1 Gud i stillet for att gomma oss
f6r Gud. I den totala bristen och skul-
den kommer han med en renhet som
brinner sjilen fri och reser minniskan
till handling.

"Och jag borde Herrens rist. Han
sade: “Vem skall jag sinda, vem vill vara
var budbirare?” Jag svarade: ”Jag, sind

SRR

mig

Mirk att Jesaja inte tilltalas. Det kom-
mer ingen befallning. Han far tjuvlyss-
na till ett samtal inom Gud. Gud ser
till att Jesaja fir mojlighet att sjilv-
mant stilla sig till férfogande. Notera
att han siiger "Hir ir jag.”, inte ”Jag

ar hir.”. Samma ord men en annan
innebord. En del av oss svarar pad Guds
kallelse med att tala om var vi befinner
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oss. Med det menar vi underforstitt att
viinte vill rora pd oss. Samma helighet
som gjort det smirtsamma snittet och
blottlagt allt det Gudsfrinvinda i vira
liv helar oss sd djupt att vi kan ta emot
Guds uppdrag och kraften till det. Nir
Jesaja stiger fram vet han att han talar
i den Vildiges kraft. Nar allt stills pa
sin spets behover vi en Gud som inte
bara dr nirhet utan ocksa styrka. En
Gud som ingen behover frukta — hur
skall en sddan Gud vara sitt folk till
hjilp i en ond och hérd virld?

Text: Hans Johansson
Foto: Per-Johan Thérn

Hans Johansson ar bibellarare och pastor.

Numera bor han i Rimforsa och &r involverad i den
kommunitet som finns pa Nya Slottet Bjarka-Saby
samt de retreater som halls dar. Daremellan reser

han en hel del i landet och undervisar i Guds ord.



Inspirerande
helg 1 Huskvarna

Drygt 200 lovsangare samlades pa Kungsporten i Huskvarna den andra helgen i sep-
tember. Den lyckade satsningen gick under namnet Pa helig mark.

— Som lovsangsledare behdver vi aterervra hilden av Guds helighet, siger Lars
Petersson, en av arrangdrerna.

Det ir tyst i den fore detta industri-
byggnaden. Stilla boner formas runt
om i lokalen. Fredagskvillen andas en
blandning av allvar och forvintan.

— Gud, du ir hir, gor nuet till helig
mark, sjunger Rickard Sundstrém frin
TMU (Team med uppdrag).

Orden ska komma att genomsyra
det nirmsta dygnet. Efter en god
stund av tillbedjan bérjar Lars Peters-
son tala.

— Det 4r min bén att du ska drabbas
av Gud den hir helgen, siger han.

Lars Petersson uppmuntrar lacskri-
vare och lovsingare att griva djupare
i Guds ord.

—Jag sitter hela dagarna och liser
lovséngstexter, men ingenstans har jag

hittat det djup som finns i en gammal
psalm.

Strofen ”Jag vill vara Ditt tempel,
Jesus, Jesus.” fran Ulrika Stenlunds
starka sdng avslutar det inledande métet
varpd en helt naturlig tystnad intrider.
Forundran ir ordet.

Dagarna riktade sig till lovsingsleda-
re och sdng- och musikansvariga i olika
forsamlingar. Aven den som brinner fér
tillbedjan utan att std i ndgon sirskild
tjinst var vilkommen. Som arrangérer
stod David Media, ITM (Institutet for
tro och musik), TMU , lovsingsniit-
verket KLOT (Kom 14t oss tillbe) samt
Smyrnaférsamlingen i Huskvarna som
bistod med sina lokaler.

Mats Nyholm, ordférande for
KLOT, tar pa sig sin pristskjorta for
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att leda kvillens missa. Viola Graf-
strom leder lovsing s det vibrerar i
sjalen. Framfor mig stricker en tjej ut
armarna och Oppnar sig helt for Jesus.
Det ir en helig stund. Vi befinner oss
pa helig mark.

Mats Nyholm talar om kirlek. Han
jimfor verklig kirlek med den gingse
synen pd kirlek dir det mest handlar
om kinslor. Enligt honom talar Bibeln
istillet om grinser.

— Desto mindre vi definierar ordet
kirlek, desto mindre kommer det att
betyda for oss, siger Mats Nyholm.

Striken smeker 6ver fiolhalsen. To-
nerna ir ljuvliga. Nattvardsstunden
inleds. Golvet framfor korset fylls med
minniskor. Runt omkring mig boljar
ett hav av stimmor.

— Vi fick den start vi ville ha, siger
Lars Petersson nir kvillen ir slut.

Rickard Sundstrom ir ocksd nojd.

— Det kiinns jittebra. Det ir en for-
man att f3 vara med, séiger han.

Konferensen handlade inte i forsta
hand om hur man kan tillbe. Istillet var
fokus instillt pA Honom som vi tillber.
Detta mirktes inte minst i Hans Jo-
hanssons undervisning som bland annat
handlade om Férbundsarken som ett
tecken pa Guds nirvaro som konung,
forsvarare och vigvisare.

— M3 alla fioler prisa Herrens
namn..., siger Mats Nyholm p3 16rda-
gens formiddag.

Hinder stricks. Knin bojs. Nigon
gar en sving i lokalen. Det ir enkelt
och underbart. Hans Johansson gir upp
pa estraden.

— Har ni med er biblarna? Nej, ni ir
sana dir moderna kristna som tittar
rakt fram — allt ska projiceras pé vig-
gen..., siger han.

Hans Johansson talar om Guds helig-
het och efterlyser mer respekt fér Gud.

— Som moderna troende ir vart for-
héllande till Gud vildigt familjirt.

Han tar sittet vi gir in i gudstjinst-
lokalen pa som ett exempel. Vi pratar
om annat och stojar, trots att lovsings-
ledaren redan har borjat och maste
uppmana oss att vara med.

—Jag vill bara falla ner d6d, sidger en
vin nir undervisningen tar halvtidspaus.

Under den andra halvleken talar



Hans Johansson bland annat om Guds
ord som ett kollektivt minne. Han il-
lustrerar det genom att ligga Bibeln pd
sitt huvud.

— Som ett profetiskt folk miste vi
kunna avsloja felaktiga tankebyggnader.
Hur ska vi kunna gora det om vi inte
har kunskap om Gud?

Hans Johansson uppmanar oss att
som lovsingare vara obekvima och
sjunga farliga singer”. Lovsing hand-
lar inte om myspys.

— Nir lovsingen i vira kyrkor fung-
erar som en flykt frin den smutsiga
virlden ir den en flykt frin Gud.

Vi ldter orden sjunka in och inser
allvaret. Hans Johansson limnar estra-
den och det blir tyst i nigra minuter.
Snyftningar hérs och huvuden sinks.
Ur tystnaden stiger lovsinger; "Ara,
ira, dra till Guds lamm” och ”Du ir
stor, Du gor stora under”. Béner stiger
ur berérda minniskors hjirtan. En
kvinna ber om forlitelse till Gud f6r
att hon anvint sitt lovsingsledarskap
for att ge utlopp for kreativitet istillet
for att dra Gud. Nigon ber emot min-
niskofruktan.

Eftermiddagen erbjod gott om tid till
att lita det som sagts sjunka in ordent-
ligt. T kyrksalen pagick lovsdng under
flera timmar. Det fanns dven mojlighet
att delta i seminarier som Mats Nyholm
och Lars Petersson hade hand om. Om
man ville kunde man tvitta varandras
fotter tvd och tva.

- Jag kiinner mig helt golvad, siger
Lars Petersson om helgen nir 16rdags-
kvillens avslutande méte borjar.

Det ir nistan fullsatt pd Kungs-
porten. Ett ging musiker och singare
fran virdforsamlingen leder lovsingen.
Glédjen ir pataglig. Atmosfiren dr
miktig. Bredvid mig béjer en tjej sina
kniin. Guds helighet blir tydlig. An en
ging kapitulerar jag framme vid korset.

— Att frukta utan att vara ridd, det
ar trons paradox, siger Rickard Sund-
strom.

Han uppmanar alla att gora vardagen
till helig mark. Nir en man bakom mig
brister ut i en profetia kiinns det hela pa
négot sitt fullbordat.

Text och foto: Per-Johan Thérn

Ar du ndjd med konferensen?
Har du varit med om nagot sarskilt under helgen?
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Michael Johansson

— Ja, jag ar valdigt ndjd. Det ar gott att komma till-
sammans med manniskor som gér samma sak som
en sjalv.

— Det ar gott att bara vara delaktig i det som sker.
Jag tror att man kommer kanna mer nar man kommer
hem, da kommer det landa.

Patrik Tammelin
- Ja, jag ar ngjd.

—Jag har mott Gud. Jag tycker alltid att det ar speciellt
nar man méter Gud.

Joachim Sallstrom

- Ja, jag ar valdigt glad dver all lovsang. Det har varit
lite som en reningsprocess. Det &r valdigt bra med
mycket lovsang, da slipper man kanna sig stressad.

— Det ar en bra konferens, det kanns valdigt arligt,
inget palagt eller s3, vilket maste betyda att det uti-
fran sett maste handla mycket om Gud.

Hanna Dehlén

— Ja, det har varit bra undervisning fér min egen del,
mycket lovsang och under seminariet (om KLOT, min
anm.) fick man konkreta tips kring hur man leder
lovsang.

- Jag har fatt manga nya tankar, infallsvinklar och
samtal med kompisar och lovsangsledare. Pa det
sattet har jag fatt mycket, &ven om det inte har varit
kansloupplevelser.

Pia Gell

- Ja. Man har fatt lovsjunga langa pass utan avbrott,
det ar inte bara utfyllnad utan lovsangen ar det
viktiga.

— Jag tycker att undervisningen (Hans Johansson,
min anm.) i morse var bra. Det var sa djupt att man
maste gd hem, fundera och ta det till sig. Det ar pa
Guds vilkor och inte pa mina.



Tillbedjan som jobb

Det produceras mycket lovsangsskivor idag. Lovsang "sysselsitter” manga. Kan Gud tappas bort
mitt i allt detta? Martin Smith, sangare i det brittiska bandet Delirious?, och Mattias Martinson,
lovsangsledare och pastor, tanker hogt kring tillbedjan och kommersialism.

— Fo6r mig ir tillbedjan att leva ordet
“tack”, att vara nigon som ir tacksam
dven nir det dr svart, siger Martin
Smith.

Den firgstarka t-shirten skriker,
men Martin Smith talar lugnt och
avslappnat om sin tro och sitt musice-
rande. Om ndgra timmar ska han 4n en
ging sti pa scen och sjunga singer som
History maker och Investigate.

Delirious? startades 1992. Sedan
1996 har medlemmarna dgnat sig &t
bandet pa heltid. De spenderar mycket
tid langt hemifran.

— Vi betalar priset att inte vara hem-
ma s mycket, siger Martin Smith.

Mattias Martinson menar att tillbed-
jan handlar om intimitet.

- Tillbedjan 4r att mota Fadern och
det motet dr inte ett kontorsméte utan
ett mote mellan tvd dlskande, siger
han.

Han har precis kommit ner frin
den scen som Martin Smith snart
ska betrida. Till vardags har Mattias
Martinson en deltidstjianst i Géteborg
Vineyard. Att resa runt som lovsings-
ledare och talare upptar dven hans tid.

For den trogne Frizon-besokaren ér
hans ansikte vilbekant.

Mattias Martinson talar ocksi om att
tillbedjan har ett pris — det dr inte alltid
“happy clappy” att leda lovsing.

— Det finns alltid en dubbelhet i kal-
lelse, gdva och tjinst. Dels en eufori
over att fi vara med, dels en baksida

Martin Smith och Mattias Martinsson

med ett pris att betala, siger han.
Varfor dr tillbedjan viktigt?

— Vi ir skapade till det. Vi finns inte till
for att kopa bilar eller dta mat, inte ens
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for att skaffa barn. Sjilva syftet med att
vi lever dr att vara tillbedjare, att vara
minniskor som siger "Gud, jag dlskar
Dig.”. Det ir ett stort ansvar. Mitt liv
fungerar bara nir jag gor det, siger
Martin Smith.

Mattias Martinson citerar den fran-
ske religionsfilosofen Blaise Pascal som
menade att Gud har skapat ett tomrum
i minniskan.

— Vi kan bara bli tillfredstillda ge-
nom att Gud fyller halet. Jag tror att
den enda responsen pi ett Gudsmote
ir tillbedjan. Det finns inget annat att
gora nir du méter Honom, siger Mat-
tias Martinson.

Kan man forsorja sig pd lovsing och indi
vara en sann tillbedjare?

— Vem ir jag nir jag inte stir pd scen
eller dr pa en festival? Vem ir jag
hemma? Sjilvklart har det att géra med
karaktir, siger Mattias Martinson.

Martin Smith menar att pengar ir ett
svart kapitel.

— Hur mycket ir for mycket? Det
maste alltid handla om hjirtat. Kung
David ir inspirerande eftersom han var
affirsman, pappa, make och tillbedjare.



Det stir att Gud idlskade honom som
ingen annan. Som kung var han djupt

involverad i den politiska virlden och
gjorde affirer med andra linder.

Instillningen till pengar spelar stor
roll enligt Martin Smith.

— Det dr avgorande om du tycker att
pengar dr ndgot orent eller inte. Tycker
du det forsoker du hilla dig borta frin
dem for att hélla dina hinder rena. Jag
tror att vi som tillbedjare behover vara
involverade i allt detta och géra det
rent. Om jag inte férhandlar med skiv-
bolag kommer ndgon annan att behova
gora det. Du kan inte bara stoppa huvu-
det i sanden och tinka att du ska stanna
i din lilla virld av tillbedjan for att bli
mer andlig. Jag tror inte det funkar s&
6verhuvudtaget, siger han.

Att lovsingsledare sjilva hamnar i
fokus istillet for Gud ir alltid en risk.
Martin Smith dr dock inte speciellt be-
kymrad over detta.

— Gud reser upp minniskor for att
leda sirskilda grupper ett tag och de
kommer att vara i fokus. Mina barn
behover hjiltar som 4r annorlunda 4n
mina. Jag tror det ir sé livet fungerar,
siger han.

Mattias Martinson menar att Gud
kinner till vra drommar och sjilviska
ambitioner. Vi behover jobba med vira
motiv.

— Gud ir nadig att anvinda mig, men
jag kan inte bara tinka att jag dr som
jag dr och sedan néja mig med det. Jag
behover fokusera pa mitt liv och mitt
jobb och uppmuntra de sidor som ir
Kristuslika, siger han.

Bada tva har skrivit singer och lett
lovsing under minga ir. Litar som
1 could sing of Your love forever och Det
dr Du vicker med storsta sannolikhet
minnen hos manga. Fragan om varfor
de dnd3 strivar vidare reser sig.

—Jag dr gift med en fantastisk kvinna
och jag vill dgna resten av mitt liv it
att lira kiinna henne bittre. Jag vet
inte allt om henne trots att vi har varit
gifta i 6ver tio 4r. Jag vill lira kinna
henne bittre, jag vill dlska henne mer,
jag vill ge mig sjilv till henne. Det ir
lite samma sak med Gud. Jag ir p en
vinskapsresa med Honom. Jag vill veta
mer om vem Han ir och varfér vi dr
hiir. Det ir dirfor jag fortsitter, siger
Martin Smith.

— Det dir var vackert..., siger Mat-
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tias Martinson och gor en paus innan
han fortsitter. Lovsing ir ett av de litt-
taste sitten for mig att uttrycka mig.
Jag lingtar dven efter att hjilpa andra
med ord, texter och musik.

Martin Smith menar att han med
tiden har lirt sig att han faktiskt kan ha
fel ibland.

— Som lovsingsledare kan man vara
ganska kinslomissigt styrd. Det r
bade en vilsignelse och en férbannelse
att kinna Guds ledning. Ofta kan man
inte lita pd sina egna kénslor. Jag har
lirt mig att jag inte alltid 4r ritt person
att bedéma det som hinder i ett sam-
manhang, siger han.

Vilken dr den storsta utmaningen for da-
gens lovsingsledare?

—Jag tror det finns en fara att det bara
blir minniskors jobb. I Amerika kan
du gora karridr som lovsingspastor och
tjina 40 000 dollar om &ret. Jag tror ut-
maningen ligger i att bevara sitt hjirta
rent och 6dmjukt infér Gud och gora
vad Han vill, siger Martin Smith.

Text och foto: Per-Johan Thérn
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TIPS FOR LOVSANGARE, MUSIKER, LJUDTEKNIKER OCH ANDRA

| TEKNIK

Snabbkurs | sang

Att sjunga ar bhra, men att sjunga ratt ar
battre. Sangtekniken gloms latt bort i
lovsangssammanhang eftersom den inte
ar det primira. Hanna Backrud, sang-
pedagog fran Goteborg, ger hir nagra
handfasta tips for hur du hanterar din
rost pa ett bra satt.

Vi har olika réstlidgen och “klang-
firg”, vilket beror pa flera olika saker.
Sopranen har kortare och lite tunnare
stimband 4n alten. Ibland har hon
aven kortare hals och kan di ocksa ha
en kortare luftstrupe. Klangfirgen ir
ocksi beroende av resonansen, vilket
betyder ”dterklang”. En ton som har
bildats i struphuvudet fir en aterklang
i alla hiligheter ovanfér stimbandet — i
munnen liksom i hjdrnan.

Det som gor att du kan prata/sjunga
ir de smé sakerna som kallas stimband.
Nir luften kommer in i struphuvudet
far den stimbanden att vibrera och den
luft som redan finns dir bérjar svinga
med. For att detta ska kunna horas for-
starks det i alla haligheter, det vill siga
svalget, munhdlan och dven lite i nisan.

Detta riicker inte f6r att man ska
kunna héras bra utan man maste hjilpa
till med magmusklerna sa att luften
strommar ut med kontrollerad fart
och kraft. Detta kallas "att sjunga med
stodet”.

Alla som ndgon gang har sjungit i
kér har sikert gjort 6vningen dir man
i olika rytmiska konstellationer sjunger
pa konsonanter som till exempel k, p
och t. Ledaren har pratat om att sjunga
med stédet. Ordet ir bekant, men
ingen vet egentligen var det omtalade
stodet sitter ndgonstans!

Stodet dr de muskler som sitter i
magen, buken och vid midjans sidor.
Dessa muskler hjilper till nir du andas.
Som séngare dr det viktigt att kunna
kontrollera luftflodet s det blir s3
jimnt som mojligt. Man behover di

inte ”hacka sénder” singen med allf6r
ménga in- och utandningar.

Nir man sjunger jobbar bade stim-
banden och stédet! Det ir viktigt att
vara avslappnad och att andas ritt.

Andningsévningar

1. Ligg skont och avslappnat pa golvet/
singen med hinderna lings med sidan
av kroppen. Andas som du brukar och
tink pd hur du da andas. Nir du andas
ska du tinka pé hur bréstkorgen vidgar
sig och sjunker ihop.

2. Ligg en bok pd magen. Tink bara
pé att andas med magen s att and-
ningen gor att boken héjs och sinks.
Nu ska det kdnnas att andningsrorel-
serna kommer djupare ner i kroppen
in forut. Nir du gor denna vning
har du kommit ett steg nirmare att
uppticka ditt stéd och férhoppningsvis
dven fétt en avkopplande stund.

Stoédoévningar

1. Du kan sjilv uppticka hur dina
muskler arbetar. Litsas att du ir stel-
frusen och ska virma dina hinder. H3ll
dem framfér munnen och blis si att de
blir varma. Nu ska du férhoppningsvis
kinna hur magen ror sig.

2. Andas in ordentligt och fyll lung-
orna med luft. Kénn att magen vixer.
Andas sedan ut genom att siga ett
tonande "vvv”, 7sss” eller "zzz”. Lt
det ljuda tills du kidnner att all luft ir
slut. Nir den ir det andas kroppen in
av sig sjilv. Tink pa vad som hinder
med brostkorgen, magen och midjans
sidor. S hir ska du gora dven om du
bestimmer dig for att andas in mycket
tidigare.

Ett vanligt problem (mest for oss
tjejer) dr att fi ihop den liga rosten
med den Jjusa. Det kan ofta bli stora
kontraster mellan "brostrosten” och
“huvudklangen”. Ta en s lag ton du
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kan och glid upp mot den allra hogsta
(kallas p& musiksprik for glissando).
Sjung sé ligt ner du kan. Om du ligger
handen pa brostbenet kan du i bista
fall kinna hur det vibrerar. Hir har

du din bréstrost. Gor samma 6vning
igen. Nir du stiger, kinner du da tonen
i gommen, bakom nisan och i bihi-
lorna? Hir har du huvudklangen.

Résten kan i lagt lige lita murrig
och burkig. En hog ton kan lita gill
och skrikig. Man bor striva efter att
rosten ska lita s lika som mojligt i
olika ligen. For att lyckas med detta
ska huvudklangen f6lja med s ligt ner
som mojligt och 6ppenheten pa de liga
tonerna bevaras nir man sjunger hogre
toner. Ova detta genom ”glissandodv-
ningen”.

Nir jag skriver detta lyssnar jag pd
Erik Tillings skiva I din hand ligger
mina dagar. I en av singerna sjunger
Joel Berggren orden ”Sjung till Jesus,
Konungars Kung, nu och fér evigt,
Han som ir himlens konung. Sjung
till Jesus, vi 4r Hans barn, nu och for
evigt. Sjung om den kirlek Gud oss
ger.”. Nir man hor dessa ord kiinns
sangtekniken trots allt vildigt ovisent-
lig. Allt Han vill ha ir vira hjirtan och

var lovsing!

Text: Hanna Béackrud
Foto: Per-Johan Thérn

Hanna Backrud ar sangpedagog. Hon arbetar i
Smyrnakyrkan i Géteborg med sang och musik.



Robert recenserar

Soul survivor

Live 2000-2004
Dancing generation

Survivor records ‘E.N

(LY
Skivan har sitt ursprung i Soul survivors
arliga ungdomsfestival i England. Smatt
otroliga 20 000 personer har besokt
festivalen varje ar. Har bjuds vi pa lov-

sangsklassiker fran de fem senaste aren,
tillika de fem senaste skivorna.

Lovsangen leds av Tim Hughes, Matt
Redman, Martin Layzell, Vicky Beeching
och Mark Beswick. Det som ar mest
spannande med den har skivan ar
kédnslan av att "vara dar”. Live-kanslan
ar total och lovsangen &r stark och
dvertygande. Aldre sanger som Lord | lift
Your name on high samsas med nyare,
till exempel Blessed be Your name. Ni
har redan listat ut att det later modern
rock. Visst blir det lite enahanda emel-
lanat, men det vags upp av gladjen och
entusiasmen.

Matt Redman

Blessed be Your name
The songs of
Matt Redman vol. 1

Survivor records

Med sin unika gava att anvanda sig av
bibeltexter (ofta ur Psaltaren) och samti-
digt vava in sitt eget liv har Matt Redman
blivit en av var tids storsta psalmister.
Arlighet &r ett kannetecken fér honom.

Bade manniskans brister och Guds stor-
het och helighet far plats i hans lovsang.
Korset ar alltid i centrum. Endast 31 ar
gammal har han en fantastisk latskatt
bakom sig.

Pa Blessed be Your name samlar Matt
Redman sina mest omtyckta sanger in-
spelade i nya versioner. Med sig har han
bandet som fanns med pa forra skivan
Face down. Blessed be Your name ér,
liksom Face down, inspelad live men
med generGsa palagg gjorda efterat.
Skivtiteln avslojar att det ar fler skivor
med samma upplagg pa vag.

Hur later det da? Ja, gillar man bredbent
amerikansk rock med stora gester, kraf-
tig bas, small i trumman och ringande
gitarrer kommer man att alska den héar
produktionen. Skivan &r inspelad och
mixad av Tom Laune som ocksa stod
bakom Michael W. Smiths smatt klas-
siska "worship-skivor”. Detta marks.
Skivan bjuder helt enkelt pa en fan-
tastisk ljud-upplevelse. Sa langt ifran
budget man kan komma, om man sager
sd. Darmed inte sagt att en véalarbetad
produktion maste lata sa har "fett och
snyggt”. Jag saknar faktiskt den mer
personliga och oslipade produktionen
fran Matt Redmans férra studioskiva
Where angels fear to tread.

Matt Redmans tidigare skivor, dar sa
manga klassiska sanger finns, later idag
markbart daterade. Déarfor blir den har
skivan en mdjlighet att upptacka hans
lovsanger pa nytt. Sanger som Once
again, Let my words be few och Better
is one day ar har framférda med en gléd,
energi och dvertygelse som jag tidigare
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saknat. Matt Redman sjunger mer pas-
sionerat an nagonsin och det gar inte att
undvika att ryckas med i lovsangen. Det
&r bara att tacka och ta emot.

Tabernaklets kor
Nar jag ser din himmel
David Media

Tabernaklets kdr, som har sitt hem i bap-
tistférsamlingen Tabernaklet i Géteborg,
kallar sig enligt en pressrelease "...en
férsamlingskdr med huvuduppgift att i
gudstjanster bade framféra musik och
leda lovsang.”. Kéren leds av Martina
Boqgvist. Thomas Hellsten tog initiativet
till skivan och &r aven producent. Det
marks att ambitionen ar att skapa en
skiva med musikalisk bredd, musik som
ar till for att avnjutas men ocksa for att
anvandas. Har finns en guldgruva for
korledare runt om i vart land — sanger
for bade kyrkokor och lovsangsteam. Har
finns svindlande musikaliska insatser av
bade kor och musiker. Skivan later helt
enkelt valdigt bra.

Det ar roligt att se s& manga olika kor-
medlemmar bidra med text och musik.
Fina betraktelser kring varje sang ger
lyssnaren en forstaelse for de manga
ganger tvara kasten i stil och sprak.
Men oavsett stilart, bland annat psalmer,
folkvisor och afrikanska rytmer, ar tex-
terna hela tiden fokuserade kring Guds
godhet och det kristna livet. De hoppful-
la texterna ger skivan det sammanhang
den sa val behover. Jag fastnade sarskilt
féor Thomas Hellstens arrangemang pa
Keith Gettys och Stuart Townends /n
Christ alone, som pa svenska heter /
Kristus sjalv, Johan Sundstréms Varsang
och Maria Gustin Bergstroms vackra
Passionspsalm.

Nér jag ser din himmel &r en valkommen
skiva for landets olika férsamlingsmusi-
ker, men ocksa en skiva att bara lyssna
till och bli glad av.

Text: Robert Eriksson
Foto: Per-Johan Thérn

Robert Eriksson &r sangare i gruppen Folk som
medverkade pa forra skivan i Davids Hjarta.
Han ar gift med Lottie och ar pastor i Nimbus,
Ockerd Missionsférsamling.
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Passion

How great

is our God:

Live worship from
Passion 05, CD + DVD
Sixsteps Records

Cd

Ni som inte gillar dversvallande recen-
sioner kan sluta lasa har, fér jag kommer
att hdja denna skiva till skyarna. Skivans
titel stdmmer; Passion! Férsok omfatta
detta: 20 000 engagerade, passione-
rade och exalterade ungdomar samlade
for att hylla och tillbe sin Konung! Jag
har gratit, langtat dit, fatt stapals,
tillbett och férundrats 6ver narvaron
i den har skivan. Gud ar dar och har!
Detta ar det absolut basta som har hant
min lovsangsinspiration pa lange. Fran
inledande There is no one like You till
avslutande psalmen It is well finns en
helig och vild dverlatelse som slog mig
fran forsta borjan.

Chris Tomlin, David Crowder band,
Matt Redman, Charlie Hall, Nathan
och Christy Nockels med flera leder
lovsangen, men det kanns faktiskt som
det har mindre betydelse pa den héar
plattan. Det som bestar ar rosterna av
tusentals tillbedjande méanniskor.

Materialet ar varierande. Nytt och gam-
malt blandas med kant och okant. Chris
Tomlin avslutar sin lovsangshit Great is
our God med en skdn och spontan ver-
sion av var svenska psalm O store Gud,
fast pa engelska forstas... En mycket
fin och "liveig” version av Delirious?
Majesty finns med och an en gang
sjunger Christy Nockels sa dar underbart
vackert som bara hon gor i The glory of
Your name. Dessutom ar skivan snyggt
producerad av Nathan Nockels.

Trots att det ror sig om en sé stor festi-
val har man verkligen lyckats férmedla
publiknarvaron utan att stéra den mu-
sikaliska ljudbilden. Den hér skivan har
fornyat mig i mitt hopp pa tillbedjan for
nasta generation!

Dvd

Jag fortsatter att skriva upp den hér
skivan... Pa dvd:n har man samlat
hojdpunkter fran hela konferensen, korta
klipp fran undervisning av till exempel
John Piper (helt grym teolog enligt min
mening) och Beth Moore. Louie Giglio
som ansvarar for hela Passion har en
undervisning pa nastan en timme som
ar kanon! Fyra "lovsangsvideos” ger en
god inblick i hur stor den héar satsningen
egentligen ar. For ovrigt férundras jag
manga ganger av hur bra ljudet ar,
kvaliteten ar mycket god. Detta ett fult
omslag till trots. Kop skivan for din egen
skull eller satt dig ner och titta/lyssna
med ditt lovsangsteam. Valsigna ditt
hem med denna tillbedjan. Som vanligt
nar det ar sa har bra utfardar jag ett
koptvang...

Text: Mattias Martinson

Louie Giglio
i am not but i know | AM
Multnomah

Som lovsangsledare maste vi grava
djupare i Ordet och lagga mer tid pa att
inspireras av det rika utbud av undervis-
ning om lovsang och tillbedjan som finns
att tillga. Tyvarr ar det klent med bocker
pa svenska sa jag passar pa att tipsa om
en fantastisk amerikansk bok.

Tillbedjan blomstrar i férundran och fa
forkunnare har Louie Giglios formaga
och brinnande engagemang i att mala
den stora bilden av Gud. Louie Giglio
ar ledare for studentrérelsen Passion
och en passionerad kommunikatér som
aldrig verkar tréttna pa att utmana var
gudldshet och sjalvcentrering.

For den som tror att livet handlar om oss
finns risken for ett brutalt uppvaknande.
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Gud &r livets centralpunkt — Han vars
namn ar JAG AR. Det ofattbara miraklet
ar att Han vill att vi ska lara kanna Ho-
nom. Att |ara kanna JAG AR &r vad livet
handlar om och endast dar blir vi varse
att "vi ar inte men vi kanner JAG AR”.
Det handlar inte bara om fyndiga ord-
lekar utan om eviga, bibliska sanningar
som Louie Giglio pa ett lattsamt, fyndigt
och personligt satt hjalper oss att se.

Text: Lars Petersson

Jason Upton
Trusting the angels
Forerunner

Lat mig erkdnna det pa en gang. Jason
Upton ar en ny bekantskap vars innerliga
musik och starka tilltal praglat av en pa-
taglig Gudsnarvaro far mig att kapitulera
som recensent. Jag kommer pa mig med
att lagga ifran mig pennan nar jag lyssnar
och kénner samtidigt hur musiken vacker
min langtan efter bon.

Rent musikaliskt ar det enkel och av-
skalad pop uppbyggd pa Jason Uptons
vackra pianospel. Ovanpa det ligger
snygga arrangemang med fldjter och
fioler. Denne unge man har musikaliskt,
andligt och textmassigt jamforts med en
tidig Keith Green i sin kombination av
stark musikalisk begavning och andlig
styrka.

Innehallsmassigt handlar Trusting the
angels om att |ara sig leva i full fortrostan
pa Gud. Denna fortrostan hjalper oss
att se allt i vart liv, det lilla barnet som
skriker, var livskamrat, vannerna och till
och med vara fiender som en bagare
som Herren ger oss att dricka. Det ar
ju Han som har befallt sina anglar att
bevara Hans barn pa alla deras vagar
(Psaltaren 91:11).

En béattre julsang att meditera Gver
inkarnationens under till &n den starka
sangen Is there room blir nog svar att
hitta infor julen 2005! Nagra rader fran
den sangen far avsluta min presentation
av en skiva som jag rekommenderar dig
att omgéende skaffa ett eget exemplar
av: "A holy child from God’s right hand is
a holy word from God to man. But is there
room, is there room for a child?”.

Text: Daniel R6jas
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