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Ett nyarslofte

efter GUds hjarta . seeese

Det ir dramatiskt nar David ska fora upp
férbundsarken till Jerusalem. Foretaget
slutar i katastrof och en man dor efter-
som David ignorerar Guds befallningar
om hur det ska g till. David blir bade
besviken pa Gud och ridd. Han limnar
arken i tre manader hos Oved-Edom
men nir David hor att Gud vilsignat
Oved-Edom och hela hans familj be-
stimmer han sig for ett nytt forsok. Den-
na gang har han list pa och arken birs
enligt Herrens instruktioner. Borta ir
fruktan frin forsta forsokets misslyckan-
de. An en ging dansar David med liv och
lust framfor arken, ja han struntar full-
komligt i sin kungavirdighet och hoppar
och dansar littklidd infor Gud. Nir man
nitt den avsedda platsen offrar David dll
Gud, vilsignar folket och delar ut gene-
rosa gavor.

Nir David kommer hem for att
vilsigna sin egen familj méts han av
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hustrun Mika som spyr ut sitt forakt.
Hon raljerar 6ver att David skimt ut
sig infor folket som vore han ”det vir-
sta patrask” och dir David i uppriktig
glidje gett sig hin infér Gud dir viljer
Mika att stinga sitt hjirta. David re-
spons ir att han bara hade haft 6gon
for Herren och att hans anseende var
det sista han tinkte pd. Kapitlet av-
slutas med ett konstaterande att Mika
forblev barnlés i hela sitt liv.

Jag blir alltid lika provocerad av
denna berittelse, frimst for att den ut-
manar min egen tillknippthet. Det
finns en mirkbar ménniskofruktan i den
frikyrkomiljé jag vixt upp i. Ingen vill
sticka ut och vi blir litt genererade
nir nigon vigar bryta det vedertagna
beteendet.

Visst lovsjungs det i bade kyrka och
kapell men ibland fir jag kinslan att
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Hoésten 2014 kom skivan Eksplos-
jon ut, David André Dstbys forsta
soloskiva pa norska. Men han &r
allt annat an skivdebutant. | baga-
get finns tre live-plattor fran Ung-
fila, medverkan pa tva live-plattor
fradn den stora musik- och mis-
sionsfestivalen Skjaergards, samt
tva soloskivor pa engelska.

David André ir en erfaren latskrivare och
lovsingsledare. Han dr dock inte lika kiind
i Sverige som i Norge, dir hans singer
anvinds flitigt i manga sammanhang.

Nir Eksplosjon kom ut toppade den
for en tid Itunes-listan och var siledes
den mest nerladdade skivan i Norge.
Plattan tog sig dven en bra bit upp
VG-listan i Norge, listan 6ver de mest
sdlda skivorna under en viss period, alla
kategorier.

Nu ir séngerna fran Eksplosjon Gver-
satta till svenska och vi tog en pratstund
med David André Ostby om litskrivning,
tillbedjan och materialet pé skivan.

Vad bar varit din onskan med
Eksplosjon?

- Att férmedla uppenbarelse 6ver det
centrala i evangeliet: Jesus, Korset, Guds
kirlek och genom det vicka férundran.

Jag har stor respekt for sdngens makt att
forma minniskor teologiskt och 6nskan
har varit att kombinera det vilkinda med
det nyskapande.

Vad kiinnetecknar en “bra sing”?

- Att sdngen stir for sig sjilv, antingen
den sjungs a cappella eller med komp.
En bra sing vill man héra och sjunga om
och om igen. Den ska kombinera nigot
igenkidnnande frin forr med ngot friskt
och frischt. Till sist behéver en bra sing
kunna sjungas av ménga olika minniskor,
i olika &ldrar.

Hur ser din ltskrivningsprocess ut?

- De biista idéerna far jag nir jag inte for-
soker skriva och skapa, mitt i vardagen.
Fran forsta idé dll firdig sing tar det ofta
lang tid. De flesta singerna pa skivan har
tagit mer in ett &r att skriva. En 6nskan
om stindigt forbittrande paverkar mitt
skrivande. Alla singer pa skivan, utom
tv4, ir skrivna tillsammans med andra och
jag tror mycket pd co-writing.

En stérre uppenbarelse
Allas resa fram till nuet har startat ndgon-
stans. I David Andrés fall spelade bade
familjen och andra minniskors upp-
muntran en central roll.

- En av orsakerna till varfor jag gor
det jag gor idag ir att jag som barn tog
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pianolektioner, pahejad av mina forildrar.
Min egen ambition var dock inte sa hog
alltid! Nir jag som 16-dring kom med
i ett lovsangsteam blev det en riddning
f6r mig. Bade socialt att {3 vinner, men
dven i forhillande till kyrkan och tron.
Minniskor runt mig sdg och bekrif-
tade mina starka sidor. Sakta vixte det
fram en lingtan att hjélpa andra att forsta
vad tllbedjan handlar om.
Vad iir lovsing och tillbedjan?
- En respons! Ska man ge respons beho-
ver man ha sett. Min passion 4r att hjilpa
miénniskor att se Gud genom singer jag
skriver, genom texter som ger en storre
bild av Gud. Ju storre uppenbarelse, de-
sto storre respons!
Vilka foredomen bar du baft for det du
dr och gor?
- For min tro 4r det framfor allt mina
forildrar. Som latskrivare ér bland andra
Reuben Morgan, Hillsong, ett foredéme.
Han skriver enkla sdnger som siger
mycket. I min tjanst i forsamling har jag
inspirerats av Tim Hughes och Holy
Trinity Brompton i London. Tim har

Bild: Torkild Groven

valt att satsa fullt ut pa det lokala samman-
hanget, att bygga férsamling. Métet med
dem har gett mig sjilv tro pa forindring
och framtid for en etablerad flergene-
rations-forsamling!

Det 4r litt att fingas av stora drommar
om sin egen framgéing, att vinna hela
virlden. Men forst och frimst 6nskar jag
vinna mitt eget hjirta och den forsamling
jag dr satt att betjina i Oslo.

Betjdna rummet

Minga forsamlingar str infor utmaning-
en att forenas Gver generationsgranser.
David André poingterar behovet av att
ha en tydlig riktning som ledarskap, men
ocksd 6ppna 6gon for hur sammanhang-
et man befinner sig i ser ut.

- Allt som lever utvecklas. Vi drar de
som gitt fore oss, tiden bakat. Vi lever i
nuet och vill satsa pi framtiden. Vad har
Gud pé ging?

Det har i perioder varit forenat med
stor frustration att leda lovsing i en fler-
generations-forsamling. Under en
period saknade jag responsen i

forsamlingen och blev till slut en arg
lovsingsledare. En arg lovsingsledare ir
en dilig lovsingsledare. Men jag har fitt
tllbaka kirleken till forsamlingen! Vi har
en riktning i kyrkan vart vi vill fokusera:
Mot yngre och framtiden. D4 vi tydligt
vet huvudrikt-
ningen, blir inte
bredd ett hot.
Hur kan det

ta sig konkreta
uttryck?

- Genom att vi
betjinar rum-
met. Mycket av
det vi spelar i
véra kyrkor i
dag himtas frin inspelningar pi stora
stadions eller kyrkor med tusentals del-
tagare. Sedan himtar vi in detta i vért
missionshus pa sextio personer och det
blir en krock!

Hur ser rummet ut? Ar det ett litet
rum, di funkar inte rockkonserten.
Ibland blir lovsingsledare f6r upptagna
av att kopiera ett uttryck. Men det viktiga
for en lovsangsledare ir att betjina
rummet och de minniskor man anfor-
trotts.

Forr sjong jag en psalm i kyrkan for
att jag var tvungen, nu gor jag det for att
jag vill betjana de som ir dir, det ir en
stor skillnad pé fokus. Risken med att vi
s girna vill gora alla n6jda, ir att ingen
blir nojd. S& ser det tyvirr uti minga av
vira kyrkor i Sverige och Norge. Jag tror
pa tydlig rikting och pa generositet.
Vilka andra utmaningar moter vara
kyrkor néir det vor lovsang och illbedjan?
- De flesta i vira kyrkor kommer in i lov-
sangsteam ur en musikalisk bakgrund, att
man sjunger eller spelar ett instrument.
Risken finns di att man Gverbetonar den
musikaliska sidan, men underbetonar
den andliga sidan.

Vira lovsingsteam har manga ginger
en bristande forstielse for vad lovsing

”Det dr litt att fangas av stora

bjirta och den forsamling jag dr satt
att betjina i Oslo.”

rent teologiskt ér, dé bildas ett gap. De
som blir ledda férstar inte och de som
ska leda andra forstér inte riktigt heller
vad vi gor. Detta har skapat en on6dig
lovsangs-utmaning for vira kyrkor i
Skandinavien.

Vilka ljuspunkter
ser du framdt?

- Inte minst allt

dvommar om sin egen framgang, att  wir-kyrkligt ut-
vinna bela virlden. Men forst och

[frimst onskar jag vinna mitt eget

byte som pagir
och vixer! Jag
medverkar sjilv i
manga samman-
hang utanfor
pingstrorelsen,
som jag ir en del
av. Det ir fantastiskt att se hur tillbedjan
forenar kristna och den stérre 6ppenhe-
ten tror jag att vi kommer att {8 se mer
av framdt!

Likasd utbytet av lovsing 6ver vira
nationsgrinser mellan Norge och
Sverige, att singer hittar vigar for att
berika varandra mer och mer. Vi ir for
sma for att sti ensamma!

1ld: Anders Kjgndal

Namn: David André @stby

Familj: Gift med Marian, 3 barn Lukas Emile
(7), Julian (5) och Matheo (1)

Gor: Lovsangsansvarig i Filadelfiakyrkan,
Oslo, och &r ledare fér lovsangslinjen pa
forsamlingens bibelskola. Utéver detta
besoker han kyrkor i sin funktion som lov-
sangsledare.



Att atererov
det naturlig

Text: Tove Liljedahl
Bild: Helena Blanco

Kroppspraket &r vart férsta sprak
och vi har manga fler upplevelser
an vi har ord. Dansen och rérel-
sen &r en gava och en skatt fran
vilken vi alla kan upptéacka allt
mer hjalp, en enorm kraft och en
stor gladje. Och vart uppdrag ar
att atererdvra dansen till dess
ursprungliga syfte - att &ra Gud, i
forundran 6ver hans majestat och
mysterium.

Dansens grund finns i Skaparen och ska-
pelsen, i stort och i smétt. Ute i univer-
sum, liksom inne i vira kroppsceller, ir
det rorelse. Liv dr rorelse. Vi dr alla ska-
pade till Guds avbild och eftersom den
stora kreatoren, som inte bara uppmunt-
rar oss, utan dven uppmanar oss alla - att
dansa till hans dra, si borde vi verkligen
inte tveka. "Lt er ande leda er: Ni iir ju
kallade till fribet. .. tjina varandya i kir-
lek!” (Gal. 5:13). ”Dii ag er; broder;
vid Guds barr ighet, att frambira er
sjdlva som ett levande och heligt offes

bagar Gud. Det skall vara er andliga guds-
tianst.” (Rom. 12:1) "M de lova bans
namn under dans.” (Ps. 149:3) Det finns
mycket att himta i Bibeln om dans i tll-
bedjan. Herren vet att det ocks3 4

sitt for oss att fa ritt perspektiv pd om-
givningen, pé livet och pi oss sjilva tror
jag, precis si som det dr med tillbedjan
6verhuvudtaget. Han vet ocksd att om vi
anvinder kroppen sa ger vi oss hin med
vér hela varelse. Och vi har da tagit steg i
tro, och kommit en bit framit, eller lite
djupare. Herren vill ocks3, i sin omsorg,
uppritta oss. Inte undra pé att han upp-
manar oss att dansa! Ménniskan har alldd
dansat. Ursprungligen dven de kristna.
Atererdvring pagar.

Infér Gud blir vi genomskinliga
och Han méter oss.

Gud vill méta oss personligen. Och det
g6r han i dansen, i ditt inre. Nir du dr
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utovare av dans kan du uppleva en ge-
nomskinlighet och érlighet. Ditt uttryck
och rorelser kommer att tala — vilka de
dn dr. Kom ihdg hur ilskad du dr. Nir
du idr dskddare tar du del av rorelser och
uttryck och kan bli berérd i ditt inre,
utan att du ir beredd pé det. Ny forsk-
ning visar att det visuella snabbare nér
den del av din hjirna som de kallar
kiinslohjirnan, dn den del som kallas
fornuftshjirnan. Dirfor behéver det
inte processas forst, sisom t.ex. ord.
"Predika alltid evangelium, och om nodvin-
digt, anviind ord” sa Fransiskus av Assissi.
Och vi behéver en stor méngfald i dll-
bedjan och olika kreativa uttryck for att
reflektera ndgot fran bilden av en stor
och levande Gud. Samtidigt kan han
tala dll oss, vildigt personligt, om vi
lyssnar och umgds nira honom.

Vilka kan hindren vara?

Oavsett om det ir spontan dans, kore-
ograferad dans, profetisk dans eller ge-
menskapsdans, s finns det hinder att
6verkomma, bade inre och yttre. Och
eftersom kraften i dansen ir sa stark s&
ir motstdndet i andevirlden stort. Stan-
na girna upp och fundera en stund Gver
detta. Lt oss hjilpas it att besegra hin-
der pa vigen.

Flera nycklar - SMD, vart Ngoma.
Man brukar prata om att lovsingen ir en
nyckel. For ndgra ar sedan, efter en stund
av bon, fick jag denna bild: Det finns fle-
ra nyckelhdl och det ér fler dn en nyckel
som ska sittas in i en stor port. Det ir en
nyckel for singen, en fér musiken och en
for dansen. Och dessa tre behover vridas
om samtidigt! D4 kommer den stora
dérren att 6ppnas mycket mer, och inte
bara pi glint. Sdng-musik-dans, SMD.
Det kan vara virt uttryck och tink, precis
som man i Tanzania och Kenya har "Ng-
oma’ — ett ord for dans-sing-trummor.
Diir skiljer de aldrig pa dessa tre.

10

Vilken bild vill vi ge av var le-
vande Gud...

... néir barn eller nya bekanta besoker
vér forsamling eller samling? Om vi inte
tar med kroppen i tillbedjan s8 blir vi
inte hela inombords. Han kinner ju oss
vil och vill fornya var karaktir pd dju-
pet. D4 kan vi ocksg aterspegla honom
bittre. Och Herren engagerar hela sin
forsamling, hela sin kropp. De vackra
katedralerna ir byggda som visuella ut-
tryck f6r Guds storhet. Kroppen ér vart
tempel som vi alltid har med oss. Nir vi
dansar och rér oss infor Gud foéréndras
vi. Aven de som eventuellt ser pi. Ar det
en spontan dans infér Gud si kan om-
givningen bli berérd av dktheten i det
du uttrycker. Det kan vara sorg, det kan
vara glidje, det kan vara bon for nigon-
ting. Ar det en koreograferad dans med
dkta syfte att dra Gud, si kan dskidarna
bli berorda av budskapet som férmedlas,
négot som Gud vidror hjirtat om eller
bara kiinslan i danser de ser.

Gud delar inte sin &ra med nagon.
"Att dansa i Martha Grabam dance compa-
ny, det var stort. Men att dansa for Herren,
det dir mycket storre!” Det var Steve Rooks,
frin USA, som summerade erfarenheter
som professionell modern dansare pd
hogsta niva, virldsligt sett. Det berorde
mig. Vi fir inte fastna i fokus pé oss sjil-
va eller pi sammanhanget, for det ir
Gud vi ska ge dran. (Se t.ex. Jes. 42:8)
Annars ir vi inte i funktion.

Dans ir for alla! Oavsett amator
eller proffs. Oavsett dlder. Det ir aldrig
forsent och det finns s minga uttrycks-
sitt, stilar och tillfillen. Dessutom,
for Gud ir allting mojligt! Vi far utgd
frén oss sjilva, uppmuntra varandra,
lyssna in och se pd honom och utgi frin
hjirtat. "Nir vi stréicker oss upp mot Guds
biirlighet s faller vi ner i tillbedjan”, sa
uttrycker sig Matt Redman ("P3 helig
mark”). Pannan mot golvet kan vara

en enkel borjan, en kroppsposition som
visar stor vordnad.

"Det finns belande bakom riidslans
murar. De mest underbara dagar av lov och
pris ligger framfor oss. De kommer nér vi
lirt oss att inte lingre bry oss om vad folk
tinker eller tycker om oss; de kommer di vi
vandrar i den seger som dr reserverad for
det folk som prisar Gud.”

(Darlene Zscesh, “Grinslos lovsing”.)

Lat oss vrida om de tre nycklarna
tillsammans. Let go! Let God! For
dir Guds ande ir, dir ir frihet! Och
under vir dans i tillbedjan stiger lovet
och Jesus blir uppenbarad, innan vi vet
ordet av.

N&r GUD ar viktigast! Ansok till I&sar 15/16 NU!
4 mil norr om Umea - dalkarlsa.nu

Fakta:

Tove Liljedahl: utbildad danspedagog, frilan-
sande dansare, konsulent i Studieférbundet
Bilda. Boende i Sundsvall med sin man och
tva soéner. Tove &r dven verksam i styrelsen
for Psalto - Kristna Dansgemenskapen i
Sverige, ett nationellt natverk for dans till
Guds &ra, oavsett niva. Psalto &r en del av
International Christian Dance Fellowship,
www.icdf.com

- Dalkarlsa

ke
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Dalkarlsa
folkhogskola
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Tva dagar efter de avskyvérda
bombattackerna mot Boston
Marathon, som kravde tre liv och
skadade 264 maén, i april forra
aret, vaknade det kristna paret
Stephen och Emily McAlpin av
nagot som de trodde var ett fyr-
verkeri.

Med 20 polisbilar i sliptag, flyr de tvd
huvudmisstinkta terroristerna genom
den lilla staden Watertown i Massachu-
setts. Den vilda firden slutade i paret
McAlpine’s tridgérd, dir det totalt av-
fyras 200 skott mellan polisen och de
misstinkta. Flera av kulorna gir rake
igenom McAlpine husviiggar. Paret,
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som nu forstite att det inte handlar om
fyrverkerier, soker skydd i badkaret.

Och de tror att deras sista stund har
kommit.

Pi frigan frin en journalist om vad
de efterit skulle siga till mianniskor
som befinner sig i stor fara, sade paret:
"I en situation med mycket fruktan, finns
det egentligen bara tvi alternativ: att
tillbe Gud eller att inte gora det. Nar du
fruktar for ditt eget liv, blir valet mycket
enklare. Om han viddar dig i det ogon-
blicket, ir det ett mirakel som kommer att
Sforvandla dig och andra for evigt. Om han
inte ingriper, har
du dtminstone fitt
uppleva ett av de
bista Ggonblicken i
ditt liv genom att
tillbe Honom fast
drabbad av ondskan och botad till doden.”

Skapad for att tillbe

Vi viinder oss ofta till Gud nir vi kinner
oss pressade och instingda. Men hur ir
de ginger da vi helt enkelt inte kinner
for det? Nir livet har gjort oss besvik-
na? Eller nir livet har gjort oss likgil-
tiga?

I den hir artikeln skriver jag om
tillbedjan som ndgot mer in sing och
musik. Det finns ingen brist pa tillbed-
jan i viirlden. Over allt, hela tiden och i
olika former, har minniskor tillbett.

Tillbedjan dr ndgot vi har skapats tll
och f6r. Det handlar om nigot bortom
véra kinslor, som ir djupt nedlagt i
varje minniska. Men om tillbedjan ér
en sa naturlig del av att vara minniska
ir frigan: varfor hinder det di att vi
ibland inte kinner for det?

Vira kinslor har spelat en varieran-
de roll genom olika historiska epoker.
Kinslor fick stort utrymme i och med
romantiken mot slutet av 1700-talet.
Samtidigt blev det ocksa vanligare att
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dela upp sjilslivet i tre delar; tankar,
kinslor och vilja.

1. Tankar

"Lovsing verkar vara inve bilsa som
gjorts horbar”, sade den engelske forfat-
taren CS Lewis. Ritt tillbedjan har
darfor sitt ursprung i en ritt forstielse
om vem Gud ir.

For det forsta miste vér tillbedjan
ha riitt motivation: Jesus allena. All
tillbedjan bérjar och slutar i beundran
av vem han ir och vad han har gjort for
oss. Aposteln Paulus siger det s hir:

"Lat Kristi ord

Vi ska inte tacka G’Mdﬁ?‘ allt, men vi  bo hos er i bela
kan tacka Gud genom allz.

sin ... Lat allt
vad ni gor i ord
eller bandling
ske i Herren
Fesu nammn och tacka Gud Fadern genom
honom.” (Kol 3:16-17)

Jesus dr vir store 6versteprist, vart
offer, en ging for alla, och den ende
som kan gora vir tillbedjan perfekt.
Han ir, som Calvin skrev, "den store
dirigenten som stimmer vira bjirtan
till att prisa Gud.” Genom honom blir
vér tillbedjan acceptabel for Gud. P3
grund av detta ir Jesus motivationen
for var tillbedjan.

For det andra méste vér tillbedjan ha
en ritt utgingspunkt: Vi ir Guds barn.
Gud har gjort oss till séner och dott-
rar och arvingar av hans rike. Oavsett
vad vi kanske tror eller kinner om oss
sjilva eller Gud: "Ni bar inte fitt Anden
som slavar bar, si du bor dterigen vara
ridd. Ni har inte fitt en ande som gor er
till slavar si att ni maste leva i fruktan
igen; ni har fitt en ande som ger soners
ratt sd att vi kan ropa: "Abba! Fader! "
(Romarbrevet 8:15)

Vi blir vad vi tror. Ritt tillbedjan
bérjar dirfor med ritt teologi.
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ménga i ett slags tyst trots bestimt sig
for att hir skall inga knin bojas, inga
hinder lyftas och hir skall det framfor
allt inte dansas runt i yster glidje. Var-
for? Ar det bara minniskofruktan? Vi
bor ju i jante-land si det dr absolut en
trolig férklaring. Men virre ir om det
beror pd att vi dr oberorda. Att inget

i gudstjinsten vicker en sprittande
glidje i oss som bara miste slippas ut?
Likt Ronjas virskri nir vintern slippt
sig grepp om naturen och glidjen 6ver
virens ankomst maste fi sitt utlopp.

Nir John Wimber kom till tro blev
han fascinerad av Jesu girningar. Han
frigade sin pastor nir de skulle "gora
samma grejer”. Svaret gjorde honom
bedrévad: ”Vi talar och predikar om
det men vi gor det inte”.

Lider lovsingen av samma instill-
ning? Finns det en trétthet i singen
trots att vi sjunger om Gud, om Hans
vildiga girningar, om Hans kirlek,
nid och godhet? Ar det konstigt att vi
i var kropp skulle visa nigot av denna
tacksamhet eller glidje vi sjunger om?
Borde vil vara naturligt att resa oss i
vordnad f6r Gud nir lovsingen borjar?
Men minga tar forsta bista tillfille
att sitta sig ned. Som om att kroppen
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plotsligt 6vermannas av en outsiiglig
trotthet. Eller s3 dr det bara en tyst
protest mot nigot man upplever som
obekvimt.

Frigan dterkommer — varfor ir vi
s minga som kimpar samma kamp
som Mika? Det idr betraktarens kamp.
For den som bara ser pa blir det mesta
obegripligt. Men evangeliet om Jesus
Kristus ér en inbjudan till delaktighet.
Genom brédet och vinet blir vi delak-
tiga i hans dod och uppstindelse. Andé
s& tycks vi krampaktigt hilla fast vi det
teoretiska perspektivet — lat oss sjunga
om Guds godhet men Gud férbjude att
glidjen och tacksamheten skulle sitta
nigon annan kroppsdel dn lipparna i
rorelse.

Jag har ett forslag dll nyérslofte. Ta
David dll forebild. Vigra bli en Mika
for betraktande leder till snérpta mun-
nar och attityder och det leder i sin
tur till ofruktsamhet. Och dé blir det
plotsligt allvar med Jesusorden om att
den gren som inte bir frukt den skir
han bort. David jublade och dansade.
Det tar lite tid att bli som David men
idag dr en bra dag att borja ett nytt liv
dir vi lever det vi sjunger.

Bild: Torkild Groven



Lova Herren min sjal, och allt det i mig ar Hans Heliga
namn. Lova Herren min sjal, och glom inte vad gott
Han dig gjort. Ps 103:1,2

Fortsatter nasta sida



Sa borjade en predikan som jag horde
for 6ver 20 &r sedan och som kom att
bli en milstolpe i mitt liv. Upplevelsen,
och férstielsen som jag fick efterat, gav
mig en ny inblick i vad lovsing kunde
vara.

Utgangspunkten denna séndag var
Psalm 103, en fantastisk psalm som
handlar om Guds godhet tll oss. Jag
forvintade mig en smekning av Guds
kirlekshand dir jag satt i kyrkbinken.

brister. Plotsligt forstod jag att Gud
gett mig smé prickar av firgkinsla och
formkinsla, idéer, impulser, estetiskt
seende redan frin fodseln. Forst nu
insdg att det var Hans giva till mig.
Prickarna var visserligen inte stora var
for sig, men tillsammans blev det ett
ljuvligt Konfettiregn. Jag forstod att
Han ville min konstnirlighet. Hans
hjirta stod i samklang med mitt hjirta.
Jag blev sd oerhért glad och fick en

Men predikan tog sidan lust
en annan vindning; ” mina konstndrliga talanger och  att kasta
Den blev en upp- o . . . all konfetti
maning om att gi gavor; som jag gav tillbaka till Gud  1b,1, il
ut och vittna. Detta imnade svér diiv i ; » Honom i
imne skapade alltdd Vi spar diir jag gick fram tacksamhet.
en viss oroskinsla Detvar

och missmod i mig. S3 dven denna
gang:

Jag tinkte pd mina egna brister. Min
introverta tystlitna sida, min min-
niskofruktan och kinslan av att aldrig
att hitta ritta ord. Upplevelsen av att
inte ha nigot att ge eller férmedla;
varken kunskap, andliga gévor eller
ndgot annat. I fértvivlan gick jag fram
for forbon.

En ung kvinna bad f6r mig, men
utan ord. Jag blundade och grit. Efter
en ling stund sa hon ll slut ” Jag upp-
lever att du redan
har det du behéver”
I det 6gonblicket
striickte jag fram
mina hinder som
skalar for att ta
emot och da sig jag
plotsligt en tydlig bild av ett fantastiskt
vackert glitterregn som dalade frin
himlen ned i mina hinder. Det var
ett regn av konfetti, smd smé prickar i
mdnga olika firger, guld och silver, och
det var sé vackert att jag blev fullstin-
digt hinférd. Gud vinde med ens mina
tankar tll att se de tillgingar han gett
mig istillet for att stirra blint pa mina

?Prickarna var visserligen inte stora
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da som nigot dnnu mer fantastiskt in-
triffade. Nir jag kastade upp konfettin
som dalat ned i min hinder, si spred
sig prickarna 6verallt i luften, pa golvet
och 6ver dem som stod bredvid. Kon-
fettiglittret yrde och det blev en hirlig
feststimning.

Denna upplevelse gav djupa spar
i mig och nir jag sedan tinkte pd
bilden s3 insig jag att de vildigt sma
prickarna, mina konstnirliga talanger
och givor, som jag gav tillbaka dill
Gud limnade spér dir jag gick fram.
Nir man
ser sparen
undrar man:

var for sig, men tillsammans blev det  Vad har
ett ljuvligt konfettiregn”

hint hir?
Har ni haft
fest? Langt
efter ett konfettiregn kan man ana dess
ursprung. Prickarna stannar kvar och
dr svéra att stida bort. De limnar spar
av skonhet, uppmuntran och glidje.
Mina ”sma” prickar av tillbedjan och
tacksamhet férvandlas il ett vittnes-
bord!

Sedan den dagen har jag velat vara
en konfettispridare i Gudsrike genom

min konstnirlighet och ge den som
en lovsang till Gud. Jag har fétt lust
att sprida konst och fitt mod att knyta
kontakter med nya minniskor. Gud
har utmanat mig i smé steg. Han vet
vilka vi dr och gir varligt fram.

De forsta orden i Ps 103 har blivit
mitt ledord: "Lova Herren min sjl,
och allt det i mig 4r.” Allt i mig. Hela
jag. Min personlighet, alla mina gévor
och talanger vill jag 4ra Honom med.
Det dr inte meningen att vi ska stoppa
konfettin i fickan. Den ir till for att
spridas till glidje f6r andra. En nyckel
till hur man gor detta star i nista vers;
”Och glém inte vad gott Han har
gjort”

Glom inte vad Han gjort och vad
Han lagt ned i dig. Anviind dina gévor
och tacka Honom for dem. Det ir din
lovsing, dina sm4, smd prickar av lov
som sprider sig som ett Konfettiregn.
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Bild: Sara Petersson

Sara Petersson &r bildkonstnar och boende i
Umea. Hon har en bakgrund som bildl&rare och
pastor och jobbar for narvarande som konstas-
sistent pa Vasterbottens Lans landsting.

Sara brinner fér de kreativa gavorna och ser
pa konsten som ett satt att tilloe och lovsjunga
Gud. Hon kommer att skriva om konst och till-
bedjan i ndgra nummer av tidningen Lovsang
dar forsta artikeln &r ett inspirerande vittnes-
bérd om ett Gudsmote som satt djupa spar i
hennes liv.
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2. Kénslor

I Psaltaren uttrycker David ett brett
spektrum av kinslor, som ridsla, dng-
est, fortvivlan, ilska och hjilploshet.
David ignorerade inte sina kinslor utan
han tillbad oavsett hur han madde.

I bibelns sprikbruk anvinds ménga
ord for "tillbedjan". Inte bara "Hal-
leluja" for de goda dagarna, men ocksé
"min Gud, min Gud varfér har du
Gvergivit mig" for de déliga. Kanske
behéver vi utoka bandbredden for var
tillbedjan? Kanske maste vi hjilpas 4t
att ligga hela livet infér Gud i tillbed-
jan?

Kinslor berikar och ir en viktig del
av det kristna livet. Men vi far aldrig
bygga tron enbart pé kinslor. En sund
tro innehéller bide och men nir kins-
lorna sviker oss maste vi bygga var tro
pa siker grund.

David var vil foértrogen med olika
kinslor men lit inte kinslorna tysta
tillbedjan. Gud ér inte ridd for nigot
av det vi kommer med till honom. Han
star ut med oss. Han kinner oss.

3. Vilja

Tillbedjan ér inte i férsta hand en
handling styrd av kinslor, det ir en vil-
jehandling. Kirlek utan en valmojlig-
het ir inte kirlek utan tving. Gud har
dirfor tagit initiativet genom att dlska
oss forst si att vi kan vilja att dlska ho-
nom tillbaka. Gud skapade oss med en
vilja. En vilja som kan vilja det goda.
Han visste att sann kirlek dr den kirlek
du viljer.

Under kung Davids regeringstid si
var det inte kiinslor eller tillfilligheter
som styrde tillbedjan. Den var reglerad
i lag. Nir David férde férbundsarken
till ett tilt som han hade rest pd Sions
berg nira Jerusalem, gav han instruk-
tioner om tillbedjan skulle pdgé utan
uppehall i 33 4r. Under dessa ar blev

de aldrig attackerade av fiender, aldrig
besegrade och tillbad inga andra gudar.

Vad var f6ljden av Davids hand-
lande? Han etablerade en kultur av
tillbedjan som inte paverkades av vare
sig arstidernas vixlingar, Israels fiender
eller vacklande kinslor. Tillbedjan
fornekande inte omstindigheterna,
tillbedjan indrade omstindigheterna.
For David var tillbedjan ett val.

Striden om var tillbedjan

Det pégir en strid om vér tillbedjan.
Det handlar inte i férsta hand om en
diskussion om form och stil. Det hand-
lar om véra tankar, vira kinslor och vir
vilja. Det finns mycket som vill stéra
och tysta vér tillbedjan. Ofta kan vi hit-
ta forklaringar i yttre omstindigheter. I
den hir artikeln har vi tittat pd faktorer
inom oss sjilva.

Som ikta paret McAlpin sa: "ivets
viktigaste val ar detta: att tillbe Gud eller
att inte gora det”.

Vi ska inte tacka Gud FOR allt, men
vi kan tacka Gud GENOM allt.

Slutligen tre uppmaningar:

1. Se till att motivationen och positio-
nen for din tillbedjan ir en sann bild av
Gud.

2. Hoj upp din rést till Gud, dven om
din smirta 4r allt du har att ge honom.
3. Besluta dig for att lata din tillbedjan
ljuda i alla livets situationer.

Text: David André @stby
Bild: www.flickr.com
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